
Quand je sors d’un local, 
j’éteins la lumière

Tous les soirs,
j’éteins mon ordinateur et 

la lumière en partant

Je laisse le chauffage et 
la climatisation pas plus 

qu’il ne faut

En été,
je baisse les stores pour 

garder la fraicheur

En hiver, 
je ferme les fenêtres pour 

garder la chaleur

Je ne gaspille pas l’eau J’ai une idée contre le 
gaspillage ! J’en informe 

mon responsable

Je trie mes déchets dans 
les différentes poubelles 
mises à ma disposition

Je privilégie les mails et 
j’évite leurs impressions 

systématiques

Je n’imprime que ce 
qui est nécessaire et en 
recto-verso lorsque c’est 

possible

LES 10 GESTES PO UR ÊTRE
ECO-RESPONSABLE AU  TRAVAIL

Les idées ne sont pas faites pour être pensées
mais pour être vécues

André Malraux


